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Onze ambities

• Iedereen moet kunnen sporten en van sport kunnen genieten.

• Sport moet dichtbij, toegankelijk en inclusief zijn.

• Mensen moeten zelfstandig en volwaardig kunnen deelnemen.

Vanzelfsprekend, toch?



Maar: 
Vanzelfsprekend 
is niet (altijd) 
vanzelfsprekend

Een sportvereniging wil inclusief aanbod starten, maar 
vraagt de gemeente om structurele financiële 
ondersteuning. Is dat een gemeentelijke 
verantwoordelijkheid?

Een gemeentelijke sportaccommodatie is niet goed 
toegankelijk. Investeer je daarin, ook als er op dit 
moment maar weinig potentiële gebruikers bekend zijn?

Er is in de eigen gemeente onvoldoende aangepast 
sportaanbod, maar tien kilometer verderop wel. Moet 
iedere gemeente zelf passend aanbod hebben?



Bron: LinkedIn Natascha Notten 

https://lnkd.in/p/eM-9HC4t


VN Verdrag Handicap

Lokale Inclusie Agenda (LIA - gemeenten)

Werkagenda VN-verdrag handicap 2025-2030 
(Rijksoverheid)

Strategie handicap sporten voor mensen met 
een handicap vanzelfsprekend in 2030



VN-verdrag handicap – Lokale Inclusie Agenda

‘Niets over ons, zonder ons’

Bronnen: VNG Iedereen doet mee / Overzicht Lokale Inclusie Agenda’s 2026 

https://vng.nl/onderwerpen/iedereen-doet-mee
https://maps.vng.nl/kaart/overzicht_lokale_inclusie_agendas_1217/2025


Welke maatregelen staan er in de Werkagenda VN 
Verdrag (Rijksoverheid) in het leefdomein van sport?
- Maatregel: VWS regisseert de strategie ‘Sporten voor mensen met een handicap is vanzelfsprekend in 2030’.

- Maatregel: Het inclusieve sport- en beweegaanbod wordt verbeterd VWS werkt samen met partners van het 

Sportakkoord II aan een inclusiever sport- en beweegaanbod. 

- Maatregel: De toeleiding van sporters met een beperking wordt versterkt.

- Maatregel: Sportvervoer wordt geïntegreerd in het landelijke Valys-vervoer.

- Maatregel: Er komt inzicht in financiële ondersteuning van sporters met een beperking.

- Maatregel: Er wordt onderzocht hoe de toegankelijkheid van sportaccommodaties beter inzichtelijk kan 

worden gemaakt.

- Maatregel: Vereenvoudigen van de toegang tot sporthulpmidelen; o.a. modelbeleid, landelijke loket

- Maatregel: VWS wil in 2030 in elke gemeente minimaal één inclusieve speeltuin gerealiseerd hebben.

- Maatregel: VWS verkent hoe inclusiviteit een plek krijgt in de ontwikkeling van groen/ blauwe schoolpleinen.

- Maatregel: De partners van het Sportakkoord vergroten de communicatieve toegankelijkheid.

- Maatregel: VWS financiert het Nationaal Plan Zwemveiligheid  met aandacht voor kinderen met een beperking.

Download de werkagenda 2025-2030

Download de werkagenda 2025-2030

https://open.overheid.nl/documenten/fb176b92-963d-4185-9d4d-d6d02cef20d2/file


Strategie

Sporten voor mensen met een 
handicap vanzelfsprekend in 2030



Wie, wat, waar?

Wie? 

- Ongeveer zestig partijen die zich bezig houden 

met sporten voor mensen met een handicap 

en/of belangenorganisaties

Wat? En wat niet? 

- Sporten en sportief bewegen, dagelijks bewegen is niet in scope

- Inclusief (buiten) spelen vinden we belangrijk maar valt buiten de strategie

- Nationaal perspectief maar met internationale verbinding

- Top- en breedtesport in 1 strategie

Waar?

- Thuis, in de wijk, buurthuis, bij de sportvereniging of ondernemende 

aanbieder. We zoeken verbinding met zorg en (speciaal) onderwijs, maar 

wel vanuit het perspectief van de sportsector.

Bekijk het uitvoeringsplan

Bekijk het uitvoeringsplan

https://www.rijksoverheid.nl/documenten/2025/12/11/uitvoeringsplan-strategie-handicap-2030






Jeugd- en volwassenensport

- Mensen met een handicap moeten kunnen kiezen uit passend sport- en 

beweegaanbod.

- Toeleiding naar sportaanbod kan onder andere door gerichte inzet van 

buurtsportcoaches

- Sportaanbod moet aansluiten bij verschillende behoeften, mogelijkheden en 

levensfasen. → gebruik klantreis

- De toegankelijkheid van sport gaat verder dan alleen een fysieke locatie.

- Een passend aanbod vraagt om aandacht voor begeleiding, kennis, 

betaalbaarheid en sociale veiligheid.



Jeugd- en volwassenensport



Fysieke
toegankelijkheid



Toegankelijke 
sportaccommodaties: 
Welk perspectief?

1. Voldoet mijn accommodatie aan het 
Bbl?
-> bouwtechnische juridische vraag.

2. Voldoe ik aan mijn verplichtingen 
rond gelijke behandeling en algemene 
toegankelijkheid?
-> bredere juridische vraag.

3. Kan iemand met een beperking hier 
daadwerkelijk zelfstandig en 
volwaardig sporten, vrijwilliger zijn of 
komen kijken?
-> maatschappelijke gebruiksvraag.



Sport NL Toegankelijk

- Gratis zelfscan

- Maak de toegankelijkheid van een 

sportaccommodatie zichtbaar

- Voor mensen met een 

mobiliteitsbeperking, die blind 

/slechtziend zijn of doof/slechthorend.





Voor sporters én bezoekers

• Specifiek gericht op:



De scan

Voor sportclubs, ondernemende aanbieders en andere
gebruikers, beheerders of eigenaren van 

sportaccommodaties



Wat levert het op?

Inzicht in hoe 
toegankelijk de 

accommodatie is

Gerichte tips 
ter verbetering

De voorzieningen
delen op website

Landelijke dataverzameling om inzicht te krijgen
(en beleid te sturen)



Sporthulpmiddelen - Uniek Sporten Centraal Loket

- Aanleiding 

- Werkgroep gemeenten Wmo en sport 

- Aanvullend Wmo-modelbeleid sporthulpmiddelen

- Ervaringen: vangnet Uniek Sporten

- Pilot Uniek Sporten Centraal Loket

Convenant/ Borging in beleid en uitvoering

- Artikel Marcel Oosterveer “Sport verdient een  

volwaardige plek binnen de Wmo”

- Meer informatie: Uniek Sporten Centraal Loket 

 Webinar 19 november 14.00 uur Webinar 8 december 10.00 uurWebinar 18 januari 14.00 uur

Webinar 19 november 14.00 uur
Webinar 8 december 10.00 uur
Webinar 18 januari 14.00 uur

https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://www.unieksporten.nl/actueel/nieuws/17316/marcel-oosterveer-sport-verdient-een-volwaardige-plek-binnen-de-wmo
https://www.unieksporten.nl/actueel/nieuws/17316/marcel-oosterveer-sport-verdient-een-volwaardige-plek-binnen-de-wmo
https://www.unieksporten.nl/centraalloket
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfoFAAtJ-xaQrJRxP0hSmiQi-g-69m3d_WmVxdzgJCDnFMMcA/viewform


Samen bouwen aan één landelijk loket voor sporthulpmiddelen



Wat betekent deelname aan de pilot?



Hoe toegankelijk is uw communicatie?

In ontwikkeling – wordt toegevoegd aan uitvoeringsplan Strategie Sporten voor 

mensen met een handicap vanzelfsprekend in 2030. Diverse invalshoeken, denk aan:

Digitale toegankelijkheid

- Zijn websites toegankelijk waar ondersteuning en beweeg- en sportaanbod 

vindbaar is? 

- Tip: Begin elk woord in een hashtag met een hoofdletter: dus 

#WeekVanDeToegankelijkheid i.p.v. #weekvandetoegankelijkheid

Communicatieve toegankelijkheid

- Deskundigheidsbevordering van bijv. buurtsportcoaches (zie LAB)

https://sportindebuurt.nl/professionalisering/ontwikkelroutes/


Brede Regeling Combinatiefuncties (BRC)
(buurtsportcoaches, beweegmakelaars, cultuurcoaches)

- Nieuwe bestuurlijke afspraken BRC 2027-2029 (lichte herijking)

- 83 miljoen, nieuwe SPUK Sport en Bewegen 2027 - 2029

- Richting:

- Kansengelijkheid: Meer aandacht voor deelnamekansen van mensen voor wie 

bewegen, sport en cultuurbeoefening niet vanzelfsprekend is. 

- Vetrekken vanuit maatschappelijke opgaven (lokaal/regionaal), denk hierbij aan de 

doelen van Aanvullend Zorg en Welzijnsakkoord (AZWA)

- BRC-professionals verbinden inwoners, aanbod en andere beleidsterreinen. 

Proces en richting zijn toegelicht in het webinar van 22 september 2026

https://www.sportenbewegenincijfers.nl/kaarten/onbeperktbewegen/beleid
https://www.youtube.com/watch?v=1DGJtDN9yMM


Vragen, opmerkingen of even sparren? 
Bel of mail gerust.

Maaike Rouw – maaike@pos.nl – 06 14 99 91 56

Ronald Huijser – r.huijser@sportengemeenten.nl – 06 22 19 72 08

Meta van Essen – m.vanessen@sportengemeenten.nl – 06 20 13 89 84 

Pilot Uniek Sporten Centraal Loket: Anne-Marie Kuiper  

anne-marie@fondsgehandicaptensport.nl - 06 4 25 26 9 27

mailto:maaike@pos.nl
mailto:r.huijser@sportengemeenten.nl
mailto:m.vanessen@sportengemeenten.nl
mailto:anne-marie@fondsgehandicaptensport.nl
mailto:anne-marie@fondsgehandicaptensport.nl
mailto:anne-marie@fondsgehandicaptensport.nl


Informatie en inspiratie

Zijn accommodaties en de buitenruimte toegankelijk?
Benut de zelfscan Sport NL Toegankelijk en betrek gebruikers bij ontwerp en beheer. Leg vast wie 
voorzieningen bruikbaar houdt en meldingen opvolgt. Neem toegankelijkheid ook mee bij de inrichting 
van een beweegvriendelijke buitenruimte of samenspeelplekken.

Zijn sporthulpmiddelen en financiële ondersteuning goed geregeld?
Verbind sportbeleid met Wmo-beleid. Verken het omarmen van aanvullend Wmo-modelbeleid voor 
sporthulpmiddelen en deelname aan de pilot Uniek Sporten Centraal Loket. Kijk daarnaast naar de totale 
kosten van bewegen en sporten en of inwoners bestaande financiële ondersteuning kunnen vinden en 
gebruiken.

Is informatie digitaal toegankelijk en vindbaar?
Staat uw gemeentelijke sport- beweegplatform al in het register van toegankelijksverklaringen?
Kijk ook naar niet-gemeentelijke platforms. Benut samenwerkings- en subsidierelaties om afspraken te 
maken over digitale toegankelijkheid. Weten professionals in zorg, gezondheid en welzijn het aanbod ook 
te vinden?

Tip voor toegankelijke communicatie: begin elk woord in een hashtag met een hoofdletter. 
Schrijf dus #WeekVanDeToegankelijkheid in plaats van #weekvandetoegankelijkheid. Zo kan 
voorleessoftware de afzonderlijke woorden beter herkennen en uitspreken. Meer tips vind je 
bij toegankelijke berichten op sociale media.

https://sportnltoegankelijk.nl/
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/buiten-bewegen-voor-iedereen/
https://vng.nl/nieuws/mijlpaal-200-gemeenten-met-minstens-1-samenspeelplek
https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://vng.nl/nieuws/vng-steunt-campagne-en-pilot-uniek-sporten-centraal-loket
https://www.unieksporten.nl/centraalloket
https://www.kennisoversportondersteuning.nl/financiele-regelingen/
https://www.toegankelijkheidsverklaring.nl/register
https://www.digitoegankelijk.nl/
https://weekvandetoegankelijkheid.nl/tips/online-actie/


Informatie en inspiratie

Hoe zet jouw gemeente buurtsportcoaches en beweegcoaches (BRC-professionals) in voor gelijke kansen om mee 
te doen?
Richt hun inzet op inwoners voor wie bewegen en sporten minder vanzelfsprekend is. Denk aan persoonlijke 
begeleiding naar bewegen en sporten, samenwerking met zorg en welzijn of specialistische inzet bijvoorbeeld bij 
een ketenaanpak rondom gezond gewicht, zoals de Buurtsportcoach Plus
of langdurige afspraken maken met buurgemeenten in de regio (regionale samenwerkingsverbanden aangepast 
sporten).

Hoe krijgen ervaringen een vervolg in beleid?
Verbind ervaringen, data en sport- en beweegbeleid aan bijvoorbeeld de Lokale Inclusie Agenda. Bepaal samen 
prioriteiten onder andere o.b.v. data (Vitindex), verantwoordelijkheden en hoe de voortgang wordt besproken.

Tip: Een gezamenlijk bezoek van wethouders, beleidsadviseurs en inwoners en ervaringsdeskundigen kan helpen 
om beleidsafspraken aan de praktijk te toetsen en bij te stellen waar nodig.

https://sportengemeenten.nl/producten-diensten/pilot-gecombineerde-leefstijl-interventies-en-de-buurtsportcoach-plus/
https://www.sportenbewegenincijfers.nl/kaarten/onbeperktbewegen/beleid
https://vng.nl/onderwerpen/iedereen-doet-mee
https://sportengemeenten.nl/vitindex-gelanceerd-gemeenten-krijgen-sport-beweeg-en-gezondheidsdata-overzichtelijk-bij-elkaar/


Relevante websites

- Werkagenda VN Verdrag

- Uitvoeringsplan Strategie Sporten met een handicap vanzelfsprekend in 2030

- https://www.kennisoversportondersteuning.nl/ (kennis voor professionals)

- https://sportnltoegankelijk.nl/

- https://ismijnsitetoegankelijk.nl/

https://open.overheid.nl/documenten/fb176b92-963d-4185-9d4d-d6d02cef20d2/file
https://open.overheid.nl/documenten/fb176b92-963d-4185-9d4d-d6d02cef20d2/file
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/2025/12/11/uitvoeringsplan-strategie-handicap-2030
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/2025/12/11/uitvoeringsplan-strategie-handicap-2030
https://www.kennisoversportondersteuning.nl/
https://www.kennisoversportondersteuning.nl/
https://sportnltoegankelijk.nl/
https://sportnltoegankelijk.nl/
https://ismijnsitetoegankelijk.nl/
https://ismijnsitetoegankelijk.nl/


Interessante evenementen

- 19 november 2026, 8 december 2026, 18 januari 2027: Webinar Uniek Sporten 

Centraal Loket

- 24 november: Werkconferentie Sportinnovator & POS: samen werken aan een 

fitter & gezonder Nederland 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfoFAAtJ-xaQrJRxP0hSmiQi-g-69m3d_WmVxdzgJCDnFMMcA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfoFAAtJ-xaQrJRxP0hSmiQi-g-69m3d_WmVxdzgJCDnFMMcA/viewform
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/uitnodiging-werkconferentie-sportinnovator-x-pos-24-november/
https://www.sportinnovator.nl/nieuws/uitnodiging-werkconferentie-sportinnovator-x-pos-24-november/
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