
Webinar
Kritische reflectie op de individuele aanpak van  
stress-gerelateerd onderpresteren en verzuim.  
Wanneer zet je welke interventie in?

Datum: 5 oktober van 16.00-17.00 uur

In dit webinar zal een actueel overzicht worden gegeven van de wetenschappe-
lijke stand van zaken van de individuele aanpak van stress-gerelateerd verzuim 
en onderpresteren op het werk. Een aantal experts zal vervolgens met elkaar in 
discussie gaan over dit onderwerp en tevens zullen vragen beantwoord worden.
Lees meer over de inhoud van dit webinar op de andere kant van deze flyer.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Kannick  
via tel: 088-9466 605 en email: info@kannick.nl

Meld je aan voor het webinar via deze  
link https://www.kannick.nl/webinar231005  
of door de QR-code te scannen.
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Stress-gerelateerd onder- 
presteren of werkverzuim is 
een groot individueel en  
maatschappelijk probleem. 
Er zijn zeer veel verschillende 
interventies om individuen  
die last hebben van deze  
problematiek weer sterker  
aan het werk te krijgen.  
Bij veel van deze interventies  
is het niet duidelijk of ze effec-
tief zijn en wat de werkzame 
elementen in het hulpaanbod 
precies zijn. Het is onduidelijk 
wanneer welke interventie 
het beste kan worden ingezet. 
Wanneer zet je bijvoorbeeld 
een monodisciplinaire aanpak 
van een coach in en wanneer 
multidisciplinaire begeleiding? 
Wanneer adviseer je klinische 
begeleiding?
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