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Uitvoering thema 
digitalisering & 
gegevensuitwisseling

Werkgroep 
(digitale) en hybride zorg 





Hoofdafspraken in de IZA m.b.t. Hybride zorg

3A

In 2026 leidt de inzet van 
hybride zorg tot 
aantoonbaar anders werken 
en het verlagen van de 
werkdruk van de 
zorgverleners met 
toegankelijkheids- en 
kwaliteitsbehoud.

3B

Veldpartijen 
(her)ontwerpen de 
zorgprocessen en - paden en 
zorgen voor afschaling en 
aanpassing van bestaande 
traditionele werkwijze en 
processen. 
Overheidspartijen faciliteren 
waar nodig deze 
transformatie ook bij 
implementatie. 

3C

Sectoren onderzoeken welke 
zorgprocessen en -paden 
geschikt zijn voor digitale 
en/of hybride zorg. 
Van deze geschikte zorg 
komt 70% digitaal of 
hybride beschikbaar. 
Van alle zorg die hybride 
wordt aangeboden, streven 
we naar een inclusie van c.q. 
het gebruik door minimaal 
50% van de patiënten-
populatie waarvoor de 
hybride zorgpaden geschikt 
zijn. Hiertoe worden 
sectorale afspraken 
gemaakt. 

3D

Veldpartijen zorgen dat de 
hybride zorg toegankelijk is 
voor mensen en bevorderen 
inclusiviteit van deze zorg. 
Overheidspartijen faciliteren 
deze ontwikkeling.

3E

Partijen creëren een 
gelijkwaardige 
informatiepositie die een 
doelmatige inzet van zorg en 
schaars beschikbaar 
personeel bevordert, met 
behoud van kwaliteit.









Vliegwiel
Opschaling digitale zorg #hoedan

IZA-congres 4 maart 2024



Versnellen van de opschaling van digitale zorg,
zodat meer mensen de voordelen ervaren

en we kwaliteit, toegankelijkheid en houdbaarheid van zorg vergroten.

Vliegwiel is een initiatief en onderdeel van Patiëntenfederatie Nederland. Sinds 2023 een samenwerking met IZA-partijen.

Patiëntgedreven
coalitie

Actiegerichte 
aanpak

Van en voor 
praktijk

Verbindend 
ecosysteem

Gefocust 
innoveren

Onze missie en kernwaarden



Gefocust innoveren. 
Omdat elke vorm van digitale zorg zijn eigen uitdagingen kent.
En dit ook verschilt per doelgroep, per adoptiefase, per…



Hybride processen in scope Vliegwiel

• Thuismonitoring Ziekenhuis à domeinoverstijgende toepassing

• Medicatie-aanreiking Medicijndispenser à andere toepassingen als beeldzorg en zorgrobot; 
Wijkzorg à verbreding naar GGZ, gehandicaptenzorg, revalidatie

• Leefstijlmonitoring Wijkzorg

• [In april definitief] Verbreding naar GGZ

• [In april definitief] Verbreding naar Huisartsenzorg



Vliegwielaanpak om hybride processen aan te jagen

Knelpunten
analyse
uitvoeren

Actieplan 
maken

Werkgroep 
activeren

Actie in 
praktijk 
brengen

Proces 
loslaten

Kennis verspreiden 
en uitwisselen

Samenwerken op 
systeemoplossingen

Digizo.nu

Verzamelen, 
prioriteren en 
toetsen op 
innovaties die 
opschaalbaar
zijn.

Vliegwiel-
coalitie

Aanvullende 
inzichten uit het 
veld om scope 
hybride 
processen te 
bepalen.

Coalitie 
uitbouwen



Welke handvatten kun je nu al gebruiken?

Thuismonitoring

• Toolkit slim organiseren
• Handreiking 

patiëntondersteuning
• Handreiking juridische 

uitdagingen

Medicijndispenser

• Implementatietoolkit 
medicijndispenser

Leefstijlmonitoring

• Vliegende startpakket 
Leefstijlmonitoring

• Komt eraan: 
Implementatietoolkit 
leefstijlmonitoring

Kijk op vliegwielcoalitie.nl en/of het Leernetwerk Digitale Zorg.





Vragen? 
Neem gerust contact op 
met:

4 maart 2024

IZA
John Rijsdijk: j.rijsdijk@zn.nl

Digizo.nu
Niels van Gorp: n.van.gorp@digizo.nu

Vliegwiel
Fiona Suwandy: f.suwandy@patientenfederatie.nl



Q&A
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