Welkom op
het Nationaal
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" Sport, spélen en bewegen
in:de openbare ruimte: een
kwéstie vankiezen!

Vincent Luyendijk

Nationaal Sportcon gres 2025 — 24 juni 2025
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In Nederland noemen
we het Brede Welvaart
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BO01, Malmé - De wijk van de toekomst, sinds 2001
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‘Tear down the fences,
replace them with
benches.

Bron: Active Urbanist



https://www.activeurbanist.com/post/tear-down-the-fences-replace-them-with-benches
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generaties

begin zo vroeg mogelijk












/weden, o0.a. Malmo

‘Friyta per barn’ vrij vertaald “vrije ruimte per kind”
30 — 40 m2 per kind bij kinderopvang. Ook in stedelijk

gebieden. Voorbeeld in de stad Malmo.

In Nederland geldt 3-5 m2, maar scholen houden zich daar

niet eens aan.
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https://www.linkedin.com/safety/go?url=https%3A%2F%2Fmiljobarometern.malmo.se%2Fcontent%2Fdocs%2FFriytor%2520vid%2520f%25C3%25B6rskolor%2520och%2520skolor%2520rev%252020211216.pdf&trk=flagship-messaging-web&messageThreadUrn=urn%3Ali%3AmessagingThread%3A2-MTA1OGJkNDItZDRlNi00ZTFmLWJkNGYtNGM3NjU4MjY0NmZmXzAxMw%3D%3D&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_messaging_conversation_detail%3BSfIVQsLsRoOISxL6qpDqNg%3D%3D
https://pointer.kro-ncrv.nl/gemeenten-norm-schoolpleingrootte-beleid#:~:text=Geen%205%20maar%203%20vierkante%20meter%20per%20leerling&text=Bijvoorbeeld%20om%20te%20zorgen%20dat,vierkante%20meter%20buitenruimte%20in%20totaal.
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100+ beweegvormen
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Ontwerp met wie
je graag ziet

plekken voor iedereen
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WA ; ) g Umed, Frizon in Arstidernas park
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Boston, Swing Time

)

Make Space for Girls >


https://www.linkedin.com/posts/vincentluyendijk_meisjes-spelen-minder-buiten-dan-jongens-activity-7039192471586664448-ugnR?utm_source=share&utm_medium=member_desktop




i

,j

,,.__... Vi




iz vy
3 WS 2

—— e
d . .










3 Mw[m2

grote opgaven

met name klimaatadaptatie
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geleefde stad

wat echt telt
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Te gebruiken bij stap 5. Schrijf in het roze balkje wat er gemeten wordt, en
op de roze lijntjes wanneer (horizontaal) en hoeveel (verticaal). Teken

DASHBOARD

vervolgens de grafek alsof de metingen al gedaan z1jn. WELIOM BIv HET BW'LT‘DA'&H BOARD vin WATEKL./MD&EWEWKT
HIER VIND v ACTVELE INFORMATIE OVER LEVEWD(G NETP /M ]
DE HELE BYURT. HER VE QWOLESTIES T WE HOREW MET GRAAG .
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LaAT PeepRACk AchTER B
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Buurt Dashboard — Amsterdam / Rotterdam

Op elkaars
kinderen
passen
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Wat we meten

Het aantal auto’s dat door de straten
gaat
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Of de afvalbakken al vol zijn

)

De afstelling van de verkeerslichten

o)

Bezettingsgraad van parkeerplekken
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Geluidsniveau en vervuiling

N
J N\

Waar bewoners op letten




My daughter using the
playground equipment

but make it creative 7




Bedankt!

#wewinnenveelmetsport
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